o Planning activités 2026 - 2027

Activités / Horaires Lieux ou lieux de RDV

Aquagym (Horaires 2025-2026)

=

Départ a 14 h CHAUFFAILLES - Parking ECB
Lieu activité : piscine du COTEAU

- lundi 15h a 16 h 15

2l Balade de proximité

- jeudi 14 h - 4/5 km (toutes les 2 semaines) CHAUFFAILLES - Parking derriere le Crédit Agricole

3
- mardi 16 h 302 18 h 30 - jeudi 16 h 30218 h 30 CHAUFFAILLES - Salle de la Caille

3 Cyclotourisme

- le lundi et le jeudi, RDV a 8 h, en fonction de la météo. CHAUFFAILLES - Parking Parc du Chateau
3 Danse de salon / en ligne

- vendredi 17 h 30 a 20 h 30 CHAUFFAILLES - Salle de la Caille
:

-jeudi9hai0h - jeudi 15ha 16 h CHAUFFAILLES - Salles Jean Fricaud

- jeudi 10 h 15a 11 h 15 33 B rue du 8 mai

-jeudi 10 ha 11 h SAINT-MAURICE - Salle des Fétes

- jeudi 15ha 16 h ANGLURE - Salle des Fétes
A Gym zen

- mercredi9 ha 10 h 15 CHAUFFAILLES - Salles Jean Fricaud

- mercredi 10 h 30 a 11 h 45 33 B rue du 8 mai
M Jeux

- mercredi 13 h45a 18 h CHAUFFAILLES - salle du Champ de Foire
'l Marche nordique

-lundide8h45a11h CHAUFFAILLES - Parc du Chéateau
il Marche soutenue

- mardi entre 7 h 30 et 9 h 45 CHAUFFAILLES - Place du Champ de Foire

18 Pétanque

- mercredi 13 h45a 18 h

- vendredi 13 h 453 18 h CHAUFFAILLES - Parc du Chateau

YB Pickleball

- vendredi 15h 15a 17 h CHAUFFAILLES - Espace Julien Coquard

13

- jeudi 15ha 16 h
- jeudi 16 h 15a 17 h 15

CHAUFFAILLES - salle du Champ de Foire

-mardi8 h-Gr1 23 km -mardi 13 h 30 - Gr 1
(en journée toutes les 2 sem.) 12 /15 km CHAUFFAILLES

- mardi 13 h 30 - Gr 2 -mardi 13 h 30 -Gr 3 Parking derriére le Crédit Agricole
9 /12 km 6/ 8 km

B Rando Montagne

- Activité ponctuelle

Section Multi-Activités Seniors

-mardi9ha 10 h 15 CHAUFFAILLES - Salles Jean Fricaud
-mardi 10 h30a 11 h 45 33 B rue du 8 mai

Tai chi (Horaires 2025-2026)

- mercredi 14 h a 15 h 30 (Expérimentés) CHAUFFAILLES - Salles Jean Fricaud
- mercredi 15 h 45 a 17 h 15 (Débutants) 33 B rue du 8 mai

18

- le mardi a 8 h, en fonction de la météo. CHAUFFAILLES - Parc du Chateau

Tennis de table
- lundi 16 h 30 a 18 h 30 CHAUFFAILLES - Espace Julien Coquard
- jeudi 16 h 302 18 h 30 salle n°® 2

/8 Tir a l'arc

- mercredi 8 h 30 a 10 h 30
-samedi9h allh CHAUFFAILLES - Salle de la Caille

- dimanche 9 haillh

28l Vélo Ass. Electrique

- jeudi RDV a 8 h 30 ou 13 h 30 (Suivant la météo)

Juin, juillet et aodit : RDV 3 8 h. CHAUFFAILLES - Parking Parc du Chateau




